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Gerência de Assistência Farmacêutica



Relação Municipal de Medicamentos Essenciais

• Compreende a etapa da seleção de medicamentos do ciclo logístico da Assistência 
Farmacêutica;

• Ponto de partida e base de todas as atividades do ciclo da assistência farmacêutica;

• Processo de escolha de medicamentos imprescindíveis ao atendimento das necessidades de 
uma população; 

• Fortemente vinculada ao conceito de uso racional de medicamentos ; 

Uso Racional de Medicamentos

REMUME



REMUME
Relação Municipal de Medicamentos Essenciais

OBJETIVOS

• Fornecimento de medicamentos eficazes, seguros e custo efetivos, voltados para as necessidades da
população;

• Otimização da gestão administrativa e financeira, racionalizando a rotina operacional de aquisição,
armazenamento e gestão de estoques;

• Estímulo à uniformização de condutas terapêuticas;

• Melhores condições para prática da farmacovigilância;

• Melhoria do fluxo de informações, da integração multidisciplinar, envolvendo os profissionais de saúde
na tomada de decisões;

• Desenvolvimento de ações educativas para prescritores, dispensadores e usuários em um processo
de educação continuada;

• Promoção do uso racional de medicamentos
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DESAFIOS 

• Lidar com conflitos:

- entre a liberdade clínica; 

- as influências;

- os interesses comerciais; 

- os interesses da racionalização do consumo de medicamentos
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PRIMEIRO PASSO

• Constituir uma Comissão de Farmácia e Terapêutica (CFT) ou um Grupo de trabalho,
composto minimamente por:

• Farmacêutico,
• Médico,
• Enfermeiro,
• Odontólogo
• Representante da gestão
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DEFINIÇÃO CFT

Instância colegiada, de caráter consultivo e deliberativo, que tem por finalidade assessorar o 
gestor e equipe de saúde em assuntos referentes a medicamentos.

REQUISITOS

• Participação e envolvimento da equipe
• Trabalho colaborativo, de forma articulada e sincronizada com as outras atividades da AF.
• Equipe preparada para ampliar as atividades e a complexidade dessas atividades.
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CONSTITUIÇÃO DA CFT

• Equipe multidisciplinar
• Coordenação do farmacêutico
• Membros efetivos
• Membros eventuais e convidados representante da gestão

FORMALIZAÇÃO

• Regimento interno
• Termo de isenção de conflito de interesses
• Formulário de solicitação de alteração/inclusão ou exclusão da relação
• Projeto/plano de trabalho
• Resolução/Portaria
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FUNÇÕES DA CFT

• Elaborar e atualizar periodicamente a REMUME e normas para sua aplicação;

• Estabelecer critérios de inclusão e exclusão de medicamentos;

• Fixar critérios de atendimento a solicitação de medicamentos que não integram a REMUME;

• Validar protocolos de tratamentos dos serviços da instituição;

• Estudos de utilização de medicamentos;

• Educação continuada para a equipe de saúde;

• Assessorar atividades relacionadas com a promoção do uso racional de medicamentos;

• Propor política de dispensação na instituição.
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CONSTRUÇÃO DO PERFIL EPIDEMIOLÓGICO 

REFERENTE AO MEDICAMENTO

• Consumo histórico por item;

• Alterações da demanda por flutuação demográfica, epidemias, aumento ou redução de incidência de 
patologias ou agravos decorrentes das mesmas etc;

• Perda de medicamentos por expiração de prazo de validade e/ou não utilização;

• Itens que não constam da Rename vigente, mas que estão sendo adquiridos pelo município;

• Elenco de cada componente da Assistência Farmacêutica;
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REFERENTE AO MEDICAMENTO

• Forma de apresentação de uso mais racional

• Disponibilidade no mercado – fornecedores

• Custo do medicamento e do tratamento

• Indicação terapêutica

• Apresentação visando uso racional

• Posologia e administração, visando a comodidade do usuário
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REFERENTE AO MEDICAMENTO

• Possibilidade de fracionamento das doses

• Uso em diferentes faixas etárias: idosos e crianças

• Efeitos adversos e toxicidade

• Precauções especiais de uso
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INFORMAÇÃO SOBRE MEDICAMENTOS

“A qualidade da informação sobre um medicamento é tão importante quanto a qualidade do 
princípio ativo e pode influenciar em grande medida a forma pela qual o medicamento é
utilizado.” (MARIN et al, 2003)

Objetiva - direcionada exatamente para o problema;
Autêntica - verdadeira, com fontes reconhecidas;
Completa - obtida e fornecida de maneira completa;
Atualizada - para não incorrer em erro;
Imparcial e independente - não ser produzida por grupos de interesse;
Imune a pressões - políticas e econômicas.
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EVIDÊNCIA EM SAÚDE

É o processo de elaborar pergunta, buscar e avaliar sistematicamente as informações atuais a 
fim de serem utilizadas como base para decisões clínicas.

• Amplia chances de tomada de decisão mais efetiva;
• Maiores benefícios à saúde da população;
• Diminuição de custos econômicos e sociais;
• Requer conhecimento técnico e experiência para tomada de decisão;
• Requer entendimento de aspectos éticos relacionados ao contexto.
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FONTES DE INFORMAÇÃO

• Artigos científicos
• Serviços de indexação: Medline, Cochrane
• Livros, manuais, artigos de revisão
• RENAME, FTN, PCDT, Guia de Medicamentos
• Agências regulamentadoras: Anvisa, FDA
• Organizações: OMS, OPAS
• Boletins eletrônicos
• www.bvs.br
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RENAME

RENAME/2022 contempla os medicamentos e 
insumos disponibilizados no SUS por meio do 
Componente Básico da Assistência Farmacêutica, 
Componente Estratégico da Assistência 
Farmacêutica, Componente Especializado da 
Assistência Farmacêutica, além de determinados 
medicamentos de uso hospitalar. 

https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sctie/daf/20210367-rename-2022_final.pdf
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PROTOCOLOS CLÍNICOS E DIRETRIZES TERAPÊUTICAS

São documentos que estabelecem critérios para:
- o diagnóstico da doença ou do agravo à saúde;
- o tratamento preconizado, com os medicamentos e demais produtos apropriados, quando couber;
- as posologias recomendadas;
- os mecanismos de controle clínico;
- o acompanhamento e a verificação dos resultados terapêuticos, a serem seguidos pelos gestores do
SUS.

Devem ser baseados em evidência científica e considerar critérios de eficácia, segurança, efetividade e
custo-efetividade das tecnologias recomendadas.

http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-e-diretrizes
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ORGANIZAÇÃO DA LISTA

Pode estar organizada de acordo com o serviço onde os medicamentos estão disponíveis (UBS, urgência 
e emergência, hospitais e farmácias de referência);

Pode incluir locais de acesso de medicamentos;

Incluir medicamentos de responsabilidade de aquisição e/ou dispensação de outra esfera de gestão;

Município pode elaborar lista com os medicamentos da Remume, dos Componentes Estratégico e 
Especializado da Assistência Farmacêutica, com todos os medicamentos disponibilizados pelo SUS com 
os recursos da AF;

Útil na elaboração de parecer sobre a solicitação administrativa ou judicial de um medicamento e facilita o 
trabalho de análise durante a atualização da Remume;
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PROPOSTA DE TRABALHO

• Classificação terapêutica - ATC (Anatomic Therapeutic Chemical)
• Denominação genérica
• Concentração
• Apresentação
• Sugestão de manutenção e exclusão
• Sugestão de inclusão
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PROPOSTA

• Seleção de elenco de medicamentos para compor uma relação de medicamentos 
macrorregional

• Levantamento do perfil epidemiológico da macrorregião

• Publicação e publicidade da lista padronizada

• Discussão para elaboração de consórcio macrorregional?



Questionário Norteador para Elaboração de 
Relação Municipal de Medicamentos
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Fonte: DATASUS/ IBGE
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QUESTIONÁRIO NORTEADOR
Fonte: ESUS NOTIFICA, ESUS SINAN, SINAN 

ONLINE, SINAN NET, SAI, SIH
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farmacia.go.gov@gmail.com
3201-6056

Obrigada!


