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NOTA INFORMATIVA N2: 1/2024 - SES/-03359

Assunto: Monitoramento epidemioldgico das Arboviroses
(Dengue, Zika e Chikungunya) - Pesquisa de Arbovirus (RT-PCR
em tempo real)

Diante do cenario epidemiolégico atual e a ampliacao do
monitoramento laboratorial de casos suspeitos das principais
Arboviroses de preocupacao ho ambiente urbano, onde o
Laboratério Estadual de Saudde Publica do Estado de Goias
(LACEN-GO) estd responsavel pela realizacao de exames
confirmatédrios é que expedimos a seguinte nota informativa.

Devido a nao conformidades encontradas no recebimento das
amostras de soro encaminhadas diariamente ao LACEN para o
diagndstico de Dengue, Zika e Chikungunya para pesquisa PCR-
ARBOVIRUS pela metodologia RT-PCR em Tempo Real ( SORO
em tubos de 5 ml com gel separador e/ou tubo de
acrilico/plastico e/ou extremamente hemolisadas e/ou sangue
sem centrifugacao e/ou tubo seco com ativador de coagulo) é
que orientamos:

Conforme critérios estabelecidos no Manual de procedimentos de
coleta, acondicionamento, transporte e rejeicao de amostras
biolégicas do LACEN-GOIAS, obrigatoriamente, as amostras
para a metodologia de RT-PCR devem ser acondicionadas em
criotubos de 2ml, plasticos e resistentes a congelamento em
baixas temperaturas, que sao fornecidos pelo LACEN
(lacen.redelab@gmail.com) e solicitados pelos municipios via
regionais de saude.



A amostra bioldgica elegivel para pesquisa de PCR-ARBOVIRUS é
apenas o SORO.

Obtencao do SORO: Coletar assepticamente 5 ml de sangue
com seringa ou tubo a vacuo sem anticoagulantes entre 12 e 59
dia apds o inicio dos sintomas. Esperar a retracao do coagulo por
30 minutos em temperatura ambiente. Centrifugar a 4.000 rpm
por 10 minutos e separar (transferir) 2ml de soro para o
CRIOTUBO.

Excepcionalmente, essas amostras poderao ficar refrigeradas
entre 2 a 82C por no maximo 48 horas, podendo ser
encaminhadas ao LACEN em caixas térmicas contendo gelo
reciclavel desde que nao ultrapasse este tempo e garanta-se a
manutencao da amostra na referida temperatura. Para um
periodo superior as 48 horas as amostras devem ser
armazenadas obrigatoriamente em botijao de nitrogénio

liquido.
O transporte das amostras devera ser realizado
preferencialmente em botijao com nitrogénio liquido ou gelo

reciclavel em caixas térmicas para amostras que ficaram
refrigeradas entre 2 a 82C por até 48 horas.

Adicionalmente, informamos que envio de amostras
acondicionadas fora das recomendacoes (CRIOTUBOS) E
EXTREMAMENTE HEMOLISADAS inviabilizam a pesquisa
por RT-PCR e NAO terao suas analises realizadas, e serao
descartadas.

Encaminhamos em anexo, a NOTA INFORMATIVA N2: 1/2023 -
SES/-03359 sobre o Monitoramento Epidemiolégico das



Arboviroses no Estado de Goias no contexto da Vigilancia
laboratorial de DENGUE, ZIKA, CHIKUNGUNYA, MAYARO E
OROPOUCHE realizada pelo LACEN-GO, sobre a priorizacao da
coleta de amostras até 5 dias de sintomas para monitoramento
epidemiolégico das Arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya)
por meio da pesquisa PCR - Arbovirus e realizacao de diagndstico
diferencial para Mayaro e Oropouche no LACEN Goias e o Manual
de procedimentos de coleta, acondicionamento, transporte e
rejeicao de amostras bioldgicas da secao de Virologia.

As informacdes sobre as condicdes adequadas para a obtencao
das amostras, acondicionamento e transporte das mesmas,
podem ser obtidas no Manuais de Procedimentos de Coleta,
Acondicionamento, Transporte e Rejeicao de Amostras
Biolédgicas MODULO VII VIROLOGIA - PCR-Arbovirus.

Solicitamos que sigam rigorosamente as orientacoes
repassadas neste documento.

LACEN - SECAO DE VIROLOGIA, em GOIANIA - GO,
aos 15 dias do més de marco de 2024.
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